
 🌿 VODIČ ZA SET TRIS
(Sativa – Indica – Vircen kapljice)

 🧪 Kaj vsebuje SET TRIS?

Set treh različnih vrst kapljic iz konoplje:

1. SATIVA – jutranja kapljica (energija, prebava)

2. INDICA – popoldanska kapljica (vnetja, stres, hormoni)

3. VIRCEN – večerna kapljica (spanje, umiritev, hormonska os)

 🔍 Opis posameznih kapljic

1. SATIVA kapljice

•  ✅ Učinek: dvig energije, urejanje prebave, regeneracija želodčne sluznice (pomaga pri 
GERB-u in zgagi)

•  🕒 Doziranje: zjutraj, 30 minut po zajtrku

•  Odmerek: 💧 1 kapljica na 10 kg telesne teže

• Ne spiramo z ničemer po zaužitju�❗️

2. INDICA kapljice

•  ✅ Učinek: protivnetno delovanje, pomiritev, uravnavanje počutja, podpora pri holesterolu 
in hormonih

•  🕒 Doziranje: 30 minut po kosilu

•  Odmerek: 💧 1 kapljica na 10 kg telesne teže

3. VIRCEN kapljice

•  ✅ Učinek: pomiritev, boljši spanec, uravnavanje hormonov, zmanjšanje nočnega potenja in 
nemira

•  🕒 Doziranje: 1–2 uri pred spanjem, ko smo že umirjeni

•  Odmerek: 💧 1 kapljica na 20 kg telesne teže

 🗓️ Dnevna rutina (primer za 70 kg osebo)

Čas Izdelek Doziranje
08:00 Sativa 7 kapljic
14:00 Indica 7 kapljic
21:00 Vircen 3–4 kapljice



 💶 Cena in naročilo

• SET TRIS: 60 €

•  Naročilo: 🛒 SET TRIS – CBD Kmetija

 🧠 Delovanje in koristi SET TRIS

Z uporabo treh različnih kanabinoidnih profilov v enem dnevu telo podpiramo na več ravneh:

•  🌞 Zjutraj: več energije, urejena prebava, manj kisline in boljši fokus

•  🌿 Popoldne: pomiritev telesa, zmanjševanje vnetij, uravnavanje čustev

•  🌙 Zvečer: sprostitev, uravnavanje hormonov, boljši spanec in regeneracija

 ✅ Prednosti SET TRIS

• Brez zasvojenosti, brez psihoaktivnih učinkov (THC < 0,2 %)

• Primeren za vsakodnevno uporabo

• Priporočljivo za:

• spanec

• stres

• vnetja

• zgago, GERB

• prebavo

• hormonska nihanja (mena, PMS)

• nočno potenje

• alergije, blažje bolečine, glavobole

 💡 Dodatni nasveti

• Uporaba vsaj 21 dni zapored za maksimalen učinek

• Hranite na suhem in temnem mestu

• Po odprtju ne nosite s seboj v torbicah – lahko se razlijejo

• Brez predoziranja – telo prepozna kanabinoide kot sebi lastne molekule

https://cbd-kmetija.si/izdelek/set-tris/
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